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PROGRAMA CIENTÍFICO
Bienvenida

8:30h - 8:45h. Inauguración
 Ponentes: Ignacio Fernández Lozano, Antonia Sambola Ayala y Mª Milagros Pedreira Pérez

8:45h - 09:40h. Tres puntos clave en la prevención del riesgo cardiovascular en la mujer. 
Reunión de expertos
 Moderadores: José María Gámez Martínez y Patricia Palau Sampío

• Los factores de riesgo CV específicos clave en la mujer. ¿Cuáles y cómo?
Ponente:  Almudena Castro Conde

• Desafíos y nuevas estrategias para el tratamiento de la obesidad en la mujer 
Ponente:  Raquel Campuzano Ruiz

• Avances en el tratamiento de la dislipemia en la mujer
Ponente:  Miriam Sandín Rollán

09:40h - 10:35h. ¿Cómo mejorar la atención a la mujer con cardiopatía isquémica?
 Moderadores: Mª Milagros Pedreira Pérez y Sergio Raposeiras Roubin

• ¿Cómo identificar precozmente la angina en la mujer?
Ponente:  Almudena Aguilera Saborido

• MINOCA y SCAD: reconocer para salvar                                                                                                   
Ponente: Fernando Alfonso Manterola

• ¿Cómo mejorar la atención en las mujeres con SCA?
Ponente:  Antonia Sambola Ayala

10:35h - 11:10h. Charla Magistral. Liderazgo.  “Liderazgo femenino en salud: inspirando el 
cambio desde la Industria a la práctica clínica”
Ponente: María Fernández Jiménez

11:10h – 11:30h.  Coffee Break

11.30h – 12:30h. Dime 3 aspectos esenciales sobre la insuficiencia cardíaca en la mujer.
Reunión de expertos 
 Moderadores:  Carolina Ortiz Cortés  y Jesús Álvarez García

• Deficiencia de hierro en la insuficiencia cardíaca de la mujer: una oportunidad para 
mejorar el pronóstico
Ponente:  Toni Soriano Colomé  

• ¿Infratratamiento en la IC avanzada en la mujer?
Ponente:  Sonia Mirabet Pérez

• ¿Cómo prevenir y tratar la insuficiencia cardíaca en mujeres con cáncer?
Ponente:  M.ª Teresa López Fernández
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12:30h – 13:30h. Urgencias cardiovasculares en mujeres. Papel de las asistencias 
ventriculares. Casos clínicos y debate
Moderadoras:  Ruth Andrea Riba, Antonia Sambola Ayala

• Urgencia en embarazada. Salvando dos vidas
Ponente:  María Vidal Burdeus

• Shock cardiogénico en la mujer: abordaje personalizado para mejorar resultados
Ponente:  Sandra Rosillo Rodríguez

• Sdre Takotsubo cuando el corazón siente más de lo que soporta
Ponente:  Miriam Juárez Fernández

13:30h – 14:30h.  Comida de trabajo

14:30h – 15:30h. El boom del tratamiento percutáneo de las valvulopatias.
Reunión de expertos
Moderadores:  Gabriela Guzmán Martínez  y Rafael Vidal Pérez

• Prótesis tricuspídea, ¡bienvenida!                                                                                                     
Ponente: Luisa Salido Tahoces

• Insuficiencia mitral severa y disfunción ventricular. 
Ponente:  María del Trigo Espinosa

• ¿Cuándo tratar la estenosis aórtica asintomática?
Ponente: Cecilia Corros Vicente

15:30h-16:15h. Casos clinicos de residentes

• Hospital Universitario La Paz, Madrid
        Residente: Gonzalo Acedo Romay
• Hospital Vall d’Hebron, Barcelona
        Residente: Paula Mula Bonsons 
• Hospital Clínico San Carlos, Madrid
        Residente: Miriam García Cocera

16.20h – 17:20h. Pregunta al experto. De la evidencia a la equidad: estrategias para reducir 
las disparidades de género en las guías de la ESC
Moderadores:  Pablo Avanzas Fernández y Concepción Alonso Martín  

• Uso de antitrombóticos en la mujer con SCA
Ponente:  David Vivas Balcones   

• Enfermedad cardiovascular durante el embarazo
Ponente:  Cristina de la Rosa  

• Arritmias supraventriculares en la mujer: más allá del ritmo
Ponente:  Cristina Lozano Granero 

• Miocardiopatías en la mujer: del diagnóstico al tratamiento personalizado
Ponente: Fernando Domínguez Rodríguez
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