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JUEVES 2 DE OCTUBRE 

16:00h - 16:15h. Bienvenida e inauguración.
J. Ángel Pérez Rivera (Presidente Sección Cardiología Geriátrica SEC), Carlos Rodríguez Pascual (Complejo Hospitalario Universitario de Vigo) y Andrés Íñiguez 
Romo (Jefe de Servicio Cardiología, Complejo Hospitalario Universitario de Vigo).

16:15h - 17:15h. Investigación en Cardiología geriátrica. Sesión conjunta con la Revista Española de Cardiología.
Moderador: Juan Sanchís Forés (H. Clínico Universitario de Valencia)

• Situación actual de la REC. Importancia de la Cardiología Geriátrica en la REC.
 Juan Sanchís Forés (H. Clínico Univeristraio de Valencia).

• Presentación de los 2 artículos más citados de Cardiología Geriátrica en la REC:

Frailty and prognosis of older patients with chronic heart failure. 
 Pablo Díez Villanueva (H. Universitario La Princesa, Madrid).

Aging-related ILK levels are associated with calcified aortic valve and circulating miR 199-3p levels. 
Marta Saura Redondo (Universidad de Alcalá, Madrid).

17:15h - 18:30h. Prevención cardiovascular y promoción de la salud en el paciente mayor.
Moderadores: Ana Ayesta López (H. Central de Asturias, Oviedo) y Carlos Rodríguez Pascual (Complexo Hospitalario Universitario de Vigo).

• Novedades en DM2 y obesidad aplicadas al paciente mayor.
 Héctor García Pardo (H. Río Hortega, Valladolid).

• Importancia y abordaje de la desnutrición en el paciente cardiópata mayor.
 Juan Luis Bonilla Palomas (H. San Juan de la Cruz, Úbeda).

• ¿Es mi paciente candidato a vacunación contra la gripe, VVZ y VRS?
 José Gutiérrez Rodríguez (H. Monte Naranco, Oviedo).

• Optimización de la terapia hipolipemiante post infarto. Importancia de las unidades de rehabilitación cardiaca.
 Eduardo Enriquez Rodríguez (H. Santa Bárbara, Soria).

18:30h - 19:00h. Pausa Café.

19:00h - 20:15h. A propósito de un caso: Síndrome Cardiorrenal en el paciente anciano con insuficiencia cardiaca.
Moderadores: Carolina Robles Gamboa (H. Universitario de Toledo) y Rocío Menéndez Colino (H. Universitario La Paz, Madrid).

• ¿Cómo manejo la congestión?
 David Dobarro Pérez (Complexo Hospitalario Universitario de Vigo).

• Un nuevo objetivo en el paciente cardiópata mayor: la nefroprotección.
 Beatriz Fernández Fernández (Fundación Jiménez Díaz, Madrid).

• Hiperpotasemia en mi paciente mayor con IC.
 Alberto Esteban Fernández (H. Severo Ochoa, Leganés).



VIERNES 3 DE OCTUBRE 

09:00h - 10:00h. Cierre de orejuela, el nuevo protagonista en la prevención tromboembólica.
Moderador: David Martí Sánchez (H. Central de la Defensa Gómez Ulla, Madrid).

• Convénceme de las certezas.
 Rocío González Ferreiro (Complejo Hospitalario Universitario de Vigo).

• Resuélveme los interrogantes.
 Livia Gheorghe (H. Universitario Puerta del Mar, Cádiz).

• Debate con la audiencia.

10:00h - 11:15h. Insuficiencia cardiaca del paciente mayor: dame las claves en 15 minutos.
Moderadores: J. Ángel Pérez Rivera (H. Universitario de Burgos) y María Teresa Vidán Astiz (HGU Gregorio Marañón, Madrid).

• Sospecho amiloidosis en mi paciente mayor, y ahora qué.
 Cristina Goena Vives (H. Donostia San Sebastián).

• Redefiniendo el déficit de hierro en la IC del paciente mayor.
 Pau Llacer Iborra (Hospital Universitario Ramon y Cajal, Madrid).

• ¿Paciente mayor con ICFEp: algo más aparte de furosemida?
 María Melendo Viu (Complexo Hospitalario Universitario de Vigo).

• Yo también puedo titular el tratamiento neurhormonal en el paciente mayor con ICFEr.
 Pablo Díez Villanueva (H. Universitario La Princesa, Madrid).

11:15h - 11:45h. Pausa Café.

11:45h - 13:00h. ¿Qué debo saber sobre el tratamiento percutáneo de las valvulopatías en el paciente mayor?
Moderadores: Belén Cid Álvarez (H. Clinico Universitario Santigo de Compostela) y Albert Ariza Solé (H. Universitario Bellvitge, Barcelona).

• Novedades en TAVI.
 Sandra Santos Martínez (Hospital General Universitario de Elche).

• Novedades en clip mitral y tricúspide.
 Rodrigo Estévez Loureiro(Complexo Hospitalario Universitario de Vigo).
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13:00h - 14:15h. Casos clínicos en terapia antitrombótica en el paciente mayor.
Moderadores: Francesc Formiga Pérez (H. Bellvitge, Barcelona) y Sergio Raposeiras Roubin (Complexo Hospitalario Universitario de Vigo).

• Anticoagulación en paciente mayor, frágil y polimedicado.
 David González Calle (H. Unversitario de Salamanca).

• Abordando el sangrado en el paciente mayor antiagregado y anticoagulado.
 Pablo Solla Suárez (H. Central de Asturias, Oviedo).

• Decidiendo la mejor estrategia en el paciente mayor con FA y revascularización coronaria.
 Lara Aguilar Iglesias (H. Universitario de Burgos).

14:15h - 14:45h. Conferencia invitada.
Moderador: Ángel Carracedo Álvarez (Universidad Santiago de Compostela)

14:45h - 16:00h. Almuerzo.

16:00h - 17:15h. Hablando con los expertos sobre electrofisiología y arritmias en el paciente mayor:
Moderador: Manuel Martínez-Sellés (HGU Gregorio Marañón, Madrid)
Ponentes: Tomás Datino Romaniega (H. U Quirónsalud Madrid), Cristina Lozano Granero (H. Universitario Ramón y Cajal, Madrid) y Enrique García Campo 
(Complexo Hospitalario Universitario de Vigo)

• Ablación de FA: selección de candidatos, nuevas técnicas más allá de la crio y la RF.

• Monitorización remota.

• Peculiaridades en el implante: dispositivos en el paciente nonagenario, nuevas modalidades de estimulación fisiológica, 
marcapasos sin cables.

• DAI en el paciente mayor: prevención primaria, prevención secundaria en el paciente muy mayor, manejo del DAI al final de la 
vida.

17:15h - 18:30h. Presentación de las mejores comunicaciones.
Moderador: César Jiménez Méndez (H. Puerta del Mar, Cádiz)

18:30h - 18:45h. Cierre de la reunión.
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