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Queridos amigos,
Durante el 24 al 26 de abril de 2025 celebraremos nuestra reunión anual en Madrid, una 
ciudad integradora, cosmopolita y abierta al mundo, con una gran tradición en la organización 
y celebración de grandes disciplinas deportivas. Inspirados en este “espíritu olímpico” como 
hilo argumental, os proponemos realizar una actualización de los temas más candentes en 
la patología cardiovascular en #Cardioclínica25, con un formato atrevido, dinámico e 
interactivo que captarán la atención de los asistentes.

Desde el comité organizador de #CardioClínica25 hemos preparado un programa 
atractivo, original, interactivo con la audiencia y con un alto nivel científico donde ponentes 
expertos en la patología cardiovascular de diferentes especialidades realizarán una actualiza-
ción de los diferentes procesos asistenciales.

El envejecimiento de la población, el incremento de los factores de riesgo y la prevalencia 
de las enfermedades cardiovasculares, hacen necesario desarrollar el papel de liderazgo del 
cardiólogo clínico en el abordaje de las enfermedades cardiovasculares, con una visión inte-
gradora, coordinándose con los distintos profesionales sanitarios del territorio, para mejorar la 
continuidad asistencial y de este modo, los resultados en salud cardiovascular.

Un año más, seguimos interesados en realizar talleres prácticos de habilidades blandas (soft 
skills) con el objetivo de mejorar las competencias en comunicación efectiva, gestión de con-
flictos, dinamización de grupos y trabajo en equipo, que resultarán de interés para mejorar la 
relación médico-paciente, así como facilitará una mejor coordinación entre los distintos pro-
fesionales sanitarios del área sanitaria. Además, el auge de la inteligencia artificial y nuevas 
tecnologías y su aplicación en la práctica clínica tendrán un papel principal en la Reunión.

La reunión va dirigida principalmente a cardiólogos, médicos en formación (residentes de Car-
diología u otras especialidades), médicos de atención primaria, internistas, endocrinólogos, 
enfermeras de prácticas avanzadas y a cualquier otro especialista con interés en el manejo 
clínico de la patología cardiovascular.

Es un placer para nosotros invitarte a CardioClínica25, la Reunión Anual de la Asociación de 
Cardiología Clínica, con muchas sorpresas y en la que la Ciencia y el Deporte se darán la 
mano para aprender disfrutando.

¡¡Os esperamos en Madrid!! Un fuerte abrazo

 David Vivas
 Presidente Asociación Cardiología Clínica
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 09.00 h Entrega de documentación.
 09:30-14:00 h  Talleres de Simulación clínica, ECG, Coaching y Ecocardioscopia

09:30

Taller de 
Reanimación 
cardiopulmonar 
4�Miguel José Corbi 

Pascual y Clara 
Bonanad

Taller de 
Ecocardioscopia 
4Diego Segura

Taller de 
Habilidades 
Comunicativas y 
“soft-skills”:
proyecto LUCCASS 
4�Quique Sánchez 

Aranda

Trucos y  
consejos en
electrocardiografía 
con casos 
prácticos
4�Javier Higueras

11:30 Café

12:00

Taller de 
Reanimación 
cardiopulmonar 
4�Miguel José Corbi 

Pascual y Clara 
Bonanad

Taller de 
Ecocardioscopia 
4Diego Segura

Taller de 
Habilidades 
Comunicativas y 
“soft-skills”:
proyecto LUCCASS 
4�Quique Sánchez 

Aranda

Trucos y  
consejos en
electrocardiografía 
con casos 
prácticos
4�Javier Higueras

14:00 Comida

15:30

Taller de 
Inteligencia 
Artificial y 
telemedicina
4�Lorenzo Fácila y 

Rafael Vidal

Casos clínicos 
FRCV: obesidad, 
diabetes, HTA, 
dislipemia
4�Adriana Saltijeral 

e Ignacio Morón

Cómo preparar un 
artículo científico. 
Taller conjunto con 
REC
4�Juan Sanchís, 

Sergio Raposeiras 
y María Anguita- 
Gámez

16:30
La previa: Taller de Continuidad Asistencial. Insuficiencia Cardiaca,
Cardiopatía isquémica y Fibrilación Auricular
moderan4David Vivas, Juan José Gómez Doblas
panelistas4Pilar Mazón, Sergio Manzano, Juan Miguel Ruiz Nodar, Manuel Via

18:00 Taller y actividad con pacientes y la Fundación Española del Corazón
4Amelia Carro, Maite San Saturnino

PROGRAMA
Jueves 24 de abril de 2025



09:00 Inauguración del Congreso
� 4Ignacio Fernandez-Lozano. Presidente Electo Sociedad Española de Cardiologia
� 4David Vivas. Presidente de la Asociación de Cardiología Clínica
9:15  Rueda de Prensa a la Insuficiencia Cardiaca, el protagonista eres tú: “Tengo una 

pregunta para usted”
 moderan 4Ramón Bover Freire 

4Carolina Ortiz
 panelistas 4Gonzalo Alonso-Salinas 

4Inés Gómez-Otero 
4Diego Segura-Rodríguez 
4Isabel Egocheaga

 periodistas 4Cristina Sánchez-Enrique 
4María Jesús Esteban 
4Manuel Méndez 
4Daniel Enríquez 
4Concepción Cruzado

10:30 Gran Premio de Fórmula 1 de Madrid: La vuelta rápida a la Cardiopatía Isquémica
 moderan 4Belén Cid 

4David Vivas
 Escuderías 
 Ferrari4Elena Díaz-Peláez
 Mercedes4Nieves Romero
  Red Bull4Oriol Rodríguez-Leor
 Aston Martin4Manuel Carnero
11:30 Pausa café
12:00 Combate de boxeo. Defensa de las 5 mejores Comunicaciones orales
 moderan 4José María Gámez 

 4Gonzalo Barón Esquivias
13:00 Conferencia Inspiradora
 Reinventa tu liderazgo
 4�Adela Balderas. PhD. Profesora DBS, investigadora Universidad de Oxford y Afilia-

da MIT
13:30 Almuerzo de trabajo

PROGRAMA
Viernes 25 de abril de 2025



15:00  Fuego cruzado en anticoagulación y fibrilación auricular: UEFA Champions  
League

 árbitros 4Manuel Anguita 
 4Elena Fortuny

 team real madrid 4Sergio Raposeiras 
4José Luis Ferreiro

 team barcelona 4Francisco Marín 
4Amaya García

16:00  Tiro con arco: apuntando al objetivo lipídico. Novedades en tratamiento hipoli-
pemiante: los expertos responden en… ¡59 SEGUNDOS!

 moderan 4David Vivas 
 4Vivencio Barrios

 panelistas 4Antonio García Quintana 
 4Carlos Escobar 
 4Ana Viana-Tejedor 
 4Miguel Caínzos 
 4María José Castillo

17:00 Pausa Café
17:30 Decathlon. Las 10 pruebas a superar en Diabetes, Obesidad, HTA e inflamación
 moderan 4Regina Dalmau 

4Marisol Bravo
 panelistas 4Guiomar Mendieta 

4David González-Calle 
4Vicente Pallares 
4Nuria Muñoz-Rivas

18:30  La tertulia post-partido. Conversaciones entre el cardiólogo clínico y el cardió-
logo intervencionista

 moderan 4Roman Freixa 
 4Javier Torres

 panelistas 4Sandra Rosillo 
4Sergio García-Blas 
4Victoria Cañadas 

 Procedimientos valvulares “edge-to-edge”, dispositivos DAI, CRT, etc.
20:30  Cena del Congreso y Entrega de Premios a las mejores comunicaciones  

y Premio honorífico de la Asociación de Cardiología Clínica “Fonendoscopio 
de Oro”



09:30 Kobra Kardio. Torneo Cardioclínica25
 moderan 4Juan Carlos Gómez-Polo 

 4María Thiscal

  Participación de 8 equipos (2 residentes y un adjunto joven cardiólogo  
cada uno) en rondas eliminatorias de preguntas, con cuartos de final,  
semifinales y final

 �Alejandro Lara García, Lucía Canales Muñoz, Emilio Arbas Redondo, Isabel 
Navarro-Pelayo Torres, Juan Manuel Serrano Marcos, Ismael Arco, Eva Gutierrez 
Ortiz, Alvaro Velasco de Andres, Isabel Lopez Alacid, Pablo Zulet Freile, Jorge 
Garcia Onrubia, Gonzalo Garcia Martí, Daniel García Arribas, Amanda Leandro 
Barros, Carlos Tejada González, Ana García Martín, Irene Gámez Guijarro, Luis 
Manuel García Linacero, Angel Prades Sanchez, Sara Corpas Perez, Norberto 
Herrera, Claudio Manuel Rivadulla Varela, Jorge Montiel y Julian Campos.

10:45 Remo. Bienvenidos al Heart-Team: actualización en valvulopatías
 moderan 4Isidre Vilacosta 

4Alberto San Román

 Presentación de casos clínicos4Eduardo Enríquez
 panelistas 4Cardiólogo Clínico4Almudena Aguilera 

4Cardiólogo Intervencionista4María del Trigo 
4Cirujano Cardiaco4Jacobo Silva

11:45 Pausa Café
12:15  Torneo All-Star: Las novedades más impactantes en cardiología… A golpe de 

“tweet”
 moderan 4Antonia Sambola 

4Cristina Mitroi 
 panelistas:
 Prevención y Riesgo cardiovascular
 4Armando Oterino
 Insuficiencia cardiaca y miocardiopatías
 4Eduardo Villacorta
 Arritmias y dispositivos
 4Tomas Datino
 Hemodinámica e intervencionismo estructural
 4Javier Moreiras 
 Cardiopatía isquémica y cuidados agudos
 4Rut Andrea
 Imagen y valvulopatías
 4Victoria Delgado

14:00 Despedida y Clausura del congreso

PROGRAMA
Sábado 26 de abril de 2025
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